REGOLAMENTO “3° MEMORIAL CARLO RUGGIERO”
CORSA SU STRADA SETTORE PROMOZIONALE - 18 Maggio 2025

Con il presente Regolamento, I’ Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Borgo a Buggiano, che
organizza la corsa podistica, intende informare i partecipanti a detto evento delle principali regole da
rispettare per poter vivere al meglio la giornata del 18 Maggio 2025.

La corsa “3° MEMORIAL CARLO RUGGIERO” avra luogo il giorno domenica 18 Maggio, la partecipazione e
rivolta alle categorie esordienti, ragazzi/e, cadetti/e (nati dal 2010 al 2020) tesserati ad una societa sportiva
affiliata FIDAL. La manifestazione e aperta anche a coloro che sono iscritti ad una societa sportiva
affiliata ad un ente di promozione sportiva firmatario della convenzione con la Fidal:
https://www.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2024/168929  previa presentazione del certificato
medico di idoneita allo svolgimento dell'attivita fisica in corso di validita.

Orario: ritrovo a partire dalle ore 8:15 c/o il Palazzetto dello Sport "M. Spadoni” di Borgo a Buggiano.
La partenza e prevista per le ore 9:10 per la categoria Ragazzi e Ragazze poi a seguire Cadetti e Cadette.
Partenza ore 10:00 per categoria Esordienti C e a seguire Esordienti B e Esordienti A.

Iscrizioni obbligatorie tramite il servizio on line della propria societa entro le 21:00 di giovedi 15/05/2025.
Saranno accettate iscrizioni di atleti tesserati per gli EPS firmatari della convenzione con la Fidal
https://www.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2024/168929 pervenute tramite e-mail a
borgoabuggianoatletica@gmail.com entro le 21:00 del giovedi 15/05/2025.

Quota di iscrizione: € 2,00 ad atleta

Per evitare assembramenti sarebbe auspicabile il pagamento anticipato delle iscrizioni tramite bonifico
all'iban: IT57P0835870380000000200532 intestato a Atletica Borgo a Buggiano. Con invio ricevuta di
avvenuto pagamento tramite e-mail a borgoabuggianoaltetica@gmail.com entro venerdi 16/05/2025 alle
ore 18:00.

Categorie e distanze di gara previste

Esordienti C (anni 2018, 2019 e 2020) 200 metri
Esordienti B (anni 2016 e 2017) 400 metri
Esordienti A ( anni 2014 e 2015) 600 metri
Ragazzi e ragazze (anni 2012 e 2013) 1000 metri
Cadetti e cadette (anni 2010 e 2011) 1200 metri

Premiazioni: verranno premiati tutti i partecipanti e Trofeo Carlo Ruggiero al 1° classificato di tutte le
categorie. La premiazione verra effettuata nei pressi del Palazzetto dello Sport “M. Spadoni”.

Vige il regolamento FIDAL.
E’ prevista la disponibilita di spogliatoi presso Palazzetto dello Sport "M. Spadoni”. Ristoro a
cura di Atletica Borgo a Buggiano.
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